
 
 

Miten viestin saisi paremmin perille?
Voisiko yhteistyöhön saada sujuvuutta

Mistä lisää motivaatiota ja energiaa arjen haasteisiin

 
Näihin ja moniin muihin kysymyksiin 
Tasapainon Avaimet® -menetelmän avulla. Tarjoamme oivalluttavaa 
yksilö -ohjausta yrityksille ja yksilöille

 
Räätälöimme Teille ehdotuksen yhd
 
 Avaimia kommunikaatioon:

• Miten reagoimme ja viestimme
• Miten suhtaudu
• Miten toimimme
Avaimia motivaatioon:

• Millaisia todella
• Mikä on perimmäinen tavoittee

• Mikä motivoi meitä
Avaimia jaksamiseen

• Mikä estää onnistumasta; 
• Mistä lisää tasapainoa arkeen; 
• Mitkä arvot ohjaavat
 

Ota yhteyttä, tarjoamme 

 

 

DOLPHINO COMMUNICATIONS

Miten viestin saisi paremmin perille? 
yhteistyöhön saada sujuvuutta?

Mistä lisää motivaatiota ja energiaa arjen haasteisiin
 

Näihin ja moniin muihin kysymyksiin saatte käytännöllisiä ja toimivia vastauksia 
menetelmän avulla. Tarjoamme oivalluttavaa ryhmä

ohjausta yrityksille ja yksilöille arjen haasteisiin. 
 

ehdotuksen yhdeksän käytännöllisen avaimen avulla.

Avaimia kommunikaatioon: 

Miten reagoimme ja viestimme; reagointitapa erottelee
Miten suhtaudumme asioihin; asenne kuuluu 
Miten toimimme ja esiinnymme; toimintatapa näkyy 

Avaimia motivaatioon: 

Millaisia todella olemme; arkkityyppi oivalluttaa 
Mikä on perimmäinen tavoitteemme; päämäärä ohjaa 

meitä; motivaatiotekijät innostavat  
jaksamiseen: 

Mikä estää onnistumasta; kompastuskivet haastavat 
Mistä lisää tasapainoa arkeen; elinvoiman tukipilarit

arvot ohjaavat; arvomaailmat lisäävät ymmärrystä

 
Ota yhteyttä, tarjoamme Teidän tilanteeseen toimivan ratkaisun.

 

 

Carita Nyberg 
DOLPHINO COMMUNICATIONS 

p. 040-7707 430 
www.tasapainonavaimet.fi 
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Mistä lisää motivaatiota ja energiaa arjen haasteisiin? 

käytännöllisiä ja toimivia vastauksia 
ryhmävalmennusta ja 

avaimen avulla. 

erottelee  

 

ohjaa  

haastavat  
elinvoiman tukipilarit vahvistavat 

ymmärrystä   

idän tilanteeseen toimivan ratkaisun. 


